
 

 
   

LLAME PARA PONERSE EN CONTACTO CON 
SERVICIOS DE ATENCIÓN A LARGO PLAZO, COMO: 
• Higiene personal, bañarse y vestirse 
• Preparación de comidas, compras y quehaceres domésticos ligeros 
• Instalación de rampas y rieles de seguridad 
• Servicios de enfermería en casa o en un centro 

Un profesional capacitado le orientará durante el proceso. Llame al 855­937­2372. Servicios 
brindados por los Centros de Recursos para Adultos Mayores y Personas Discapacitadas en Texas. 
Para más información, vaya a www.dads.texas.gov/care. 

AYUDA PARA ADULTOS MAYORES 
Y PERSONAS CON DISCAPACIDADES 

UNA SOLA LLAMADA GRATIS 

HABLE CON UN 
PROFESIONAL CAPACITADO 

855­937­2372 




